
 

ข้อมูล 

สาํหรับผู้มาใหม่ในสวีเดน 

Språk: Thailändska 
Förvaltning: Sociala Resursförvaltningen 
Enhet:  Invandrarservice 
 



การลงทะเบียนราษฎร์ FOLKBOKFÖRING 

 

เม่ือท่านย้ายเข้ามาอยู่อาศยัในประเทศสวีเดน สิ่งสําคญัท่ีท่านควรจะต้องทํา คือ 

การลงทะเบียนมีช่ือใน folkbokföringen (ทะเบียนราษฎร์) 

หลงัจากลงทะเบียนแล้วท่านจะได้รับหมายเลขประจําตวัประชาชน 

โดยท่านสามารถไปลงทะเบียนได้ท่ี Skatteverket (กรมสรรพากร/สํานกังานสรรพากร) 

ให้นําหนงัสือเดินทาง และเอกสารท่ีแสดงใบอนญุาตมีถ่ินท่ีอยู่ 

หรือเอกสารสิทธ์ิ/หนงัสือสําคญัถ่ินท่ีอยู่ไปด้วย รวมไปถึง äktenskapsbevis (ใบสําคญัสมรส) 

หรือ födelsebevis (ใบสติูบตัร) ของบตุร ถ้าหากว่ามีเอกสารเหล่านีก็้ให้นําไปด้วย  

 

สิทธิและหน้าท่ีหลายอย่างในประเทศสวีเดน จะขึน้อยู่กบัว่าท่านได้ลงทะเบียนราษฎร์หรือไม่ 

และท้องท่ีใดท่านได้ลงทะเบียน ตวัอย่างเช่น การท่ีท่านจะเรียนหลกัสตูร SFI 

(ภาษาสวีเดนสําหรับชาวต่างชาติ) ใน Malmö ได้นัน้ 

ท่านจะต้องมีช่ือในทะเบียนราษฎร์ในเขตท้องท่ีของ Malmö  

 

ทัง้นีท่้านจะต้องลงทะเบียนราษฎร์ในเขตท้องท่ีท่ีท่านอาศยัอยู ่

และจะต้องแจ้งย้ายกบัทางกรมสรรพากร หากท่านย้ายไปยงัท่ีอยู่ใหม่ 

 

 

                                 กรมสรรพากร 

ท่ีอยู ่:   Kattsundsgatan 7 

โทรศพัท์ :   0771 - 567 567 

เวลาเปิดทําการ : วนัจนัทร์ วนัองัคาร วนัพธุ และวนัศกุร์เวลา 10.00 - 16.00 น. 

  วนัพฤหสับดีเวลา 10.00 - 18.00 น. 
   

อ่านเพิม่เติมได้ท่ี :  www.skatteverket.se/privat/folkbokforing/flytta/flyttatillsverige 

 

http://www.skatteverket.se/privat/folkbokforing/flytta/flyttatillsverige


บัตรประจาํตัวประชาชน LEGITIMATION 
 

ท่านจําเป็นต้องมี legitimation (บตัรประจําตวัประชาชน) สวีเดน 

เพ่ือเป็นหลกัฐานยืนยนัว่าท่านเป็นใคร ซึง่ในหลายกรณีอาจจําเป็นจะต้องมีการยืนยนัตวั 

เช่น เม่ือ้ไปธนาคารหรือไปพบแพทย์ บตัรประจําตวัประชาชน 

จะระบหุมายเลขประจําตวัประชาชนของท่าน 

ซึง่โดยส่วนมากจะให้แสดงบตัรนีเ้ป็นสําคญั 

 

บตัรประจําตวัประชาชนนัน้ อาจจะเป็น ใบขบัข่ี หรือ บตัรประจําตวั (ID-kort) ก็ได้  

 

ก่อนที่ทางกรมสรรพากรจะออกบัตรประจาํตัวให้ท่านได้นัน้ 

ท่านจะต้องปฏบิัตดิังนี ้

• จ่ายค่าธรรมเนียมให้เสร็จเรียบร้อย ก่อนจะไปท่ีสํานกังานของกรมสรรพากร  

• ไปยงัสํานกังานของกรมสรรพากรท่ีจะออกบตัรประจําตวัให้ท่าน 

• สามารถยืนยนัได้ตวัว่าท่านเป็นใคร เช่น 

โดยใช้ใบอนญุาตมีถ่ินท่ีอยู่อาศยัเป็นหลกัฐาน 

• มีช่ืออยู่ในทะเบียนราษฎร์ของประเทศสวีเดน 

 

กรมสรรพากร 

ท่ีอยู่ :   Kattsundsgatan 7 

โทรศพัท์ :   0771 - 567 567 

เวลาเปิดทําการ : วนัจนัทร์ วนัองัคาร วนัพธุ และวนัศกุร์เวลา 10.00 - 16.00 น. 

  วนัพฤหสับดีเวลา 10.00 - 18.00 น. 

อ่านเพิม่เติมได้ท่ี : www.skatteverket.se/privat/idkort 

http://www.skatteverket.se/privat/idkort


สาํนักงานประกันสังคม  FÖRSÄKRINGSKASSAN 
 
ถ้าหากทา่นมีสทิธิท่ีจะได้รับความช่วยเหลอืใด ๆ จากสํานกังานประกนัสงัคม 

ให้ทา่นไปท่ีสาํนกังานประกนัสงัคมเพ่ือลงทะเบียน ซึง่ในขัน้แรกทา่นจะต้องมเีลขประจําตวัประชาชนก่อน 

เมื่อทา่นจะลงทะเบียนโปรดนําสาํเนาหนงัสอืผลการอนมุตัใิบอนญุาตมถ่ิีนท่ีอยู/่พํานกัอาศยัไปด้วย  
 
ต่อไปนีเ้ป็นตวัอย่างความช่วยเหลือทางการเงนิจากประกนัสังคม :  

 

เงนิช่วยเหลือ/สวสัดกิารที่อยู่อาศัย  Bostadsbidrag 

เงินชว่ยเหลอืท่ีอยูอ่าศยันี ้เป็นเงินท่ีให้สาํหรับผู้ ท่ีมีขดัสนในเร่ืองคา่เชา่ หากทา่นเลีย้งดบูตุรและไมม่ท่ีีอยูอ่าศยั 

ทา่นสามารถยื่นขอเงินช่วยเหลอืนีไ้ด้ สิง่สาํคญั คือ ทา่นควรจะแจ้งให้สาํนกังานประกนัสงัคมทราบ เมื่อทา่นย้ายท่ีอยู ่

มีรายได้มากขึน้ หรือ มีการเปลีย่นราคาคา่เช่า ถ้าหากทา่นได้รับเงินช่วยเหลอืนีเ้กินจํานวน 

ทา่นอาจจะต้องจา่ยคืนในภายหลงั  

 

เงนิช่วยเหลือ/สวสัดกิารบุตร Barnbidrag 
เมื่อทา่นได้ลงทะเบียนกบัทางสาํนกังานประกนัสงัคม ทา่นก็จะได้รับเงินสวสัดิการนีห้ากมีบตุรอายตุํ่ากวา่ 16 ปี 

และบตุรนัน้มีใบอนญุาตมถ่ิีนท่ีอยูอ่าศยั/พํานกัอาศยั 

ทา่นจะได้รับเงินสวสัดิการนีโ้ดยอตัโนมตัิเมือ่ทา่นลงทะเบียนบตุรกบัทางสาํนกังานประกนัสงัคม  

 

เงนิช่วยเหลือค่าอุปการะเลีย้งดูบุตร Underhållsstöd 

หากทา่นหยา่ร้างและบตุรอยูอ่าศยักบัทา่น ผู้ เป็นพอ่หรือแมอี่กฝ่ายจะต้องจ่ายคา่อปุการะเลีย้งด ู

ถ้าพอ่หรือแมอี่กฝ่ายไมม่ีความสามารถท่ีจะจ่ายคา่เลีย้งด ูทา่นมสีทิธ์ิขอความชว่ยเหลอืได้จากสาํนกังานประกนัสงัคม 

ในกรณีท่ีผู้ปกครองอีกฝ่ายเสยีชีวิต ทา่นสามารถขอความช่วยเหลอืได้จาก Pensionsmyndigheten 

(สาํนกังานบํานาญแหง่ชาต)ิ  

 

เงนิทดแทนสาํหรับผู้ปกครอง Föräldrapenning 
ครอบครัวท่ีมีบตุรเลก็จะสามารถเบิกเงินทดแทนสาํหรับผู้ปกครองได้ หากทา่นอยูบ้่านเลีย้งดบูตุร 

ทา่นก็จะได้รับเงินทดแทนสาํหรับผู้ปกครอง 

 

สาํนักงานประกนัสังคม 

 

ท่ีอยู ่:   Kattsundsgatan 7 

โทรศพัท์ :   0771 - 567 567 

เวลาเปิดทําการ : วนัจนัทร์ วนัองัคาร วนัพธุ และวนัศกุร์เวลา 10.00 - 16.00 น. 

  วนัพฤหสับดีเวลา 10.00 - 18.00 น. 

อา่นเพ่ิมเติมได้ท่ี :  www.forsakringskassan.se 

http://www.forsakringskassan.se/


SFI (เอสเอฟอี) – ภาษาสวีเดนสาํหรับชาวต่างชาต ิ 

SVENSKA FÖR INVANDRARE 

 
SFI – ภาษาสวีเดนสาํหรับชาวตา่งชาติ เป็นหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานสาํหรับผู้ใหญ่ชาวตา่งชาติ 

การศกึษาหลกัสตูรนีม้ีจดุประสงค์เพ่ือให้ทา่นได้เรียนรู้ภาษาสวีเดน 

ซึง่จะทําให้ทา่นสามารถนําไปใช้ในการทํางานและชีวิตประจําวนัได้  

 

ทา่นมีสทิธ์ิเรียนหลกัสตูร SFI หากทา่นมีชื่อในทะเบียนราษฎร์ในเขตท้องท่ีเมอืง Malmö และสามารถพดูหรืออา่น 

และเขียนภาษาสวเีดนได้ไมค่อ่ยดีนกั หากทา่นพดูภาษานอร์เวย์ หรือ ภาษาเดนมาร์กได้ดี ก็ไมจํ่าเป็นต้องเรียนหลกัสตูร 

SFI นี ้

 

โปรดติดตอ่กบั Invandrarservice (ศนูย์บริการชาวตา่งชาติท่ีย้ายมาใหม)่ หากทา่นต้องการเรียนหลกัสตูร SFI 
สาํหรับข้อมลูเพ่ิมเติมเก่ียวกบั SFI มีท่ีเว็บไซต์ : www.malmo.se/sfi 
 

 
 

หลักสูตรการเรียนรู้สังคม SAMHÄLLSORIENTERING 
ในบางกรณีผู้ ท่ีเพ่ิงเข้ามาอยูใ่หมใ่นประเทศนี ้จะได้เรียนหลกัสตูรการเรียนรู้สงัคม 

ซึง่หลกัสตูรนีป้ระกอบด้วยเนือ้หาเก่ียวกบัข้อมลูประเทศสวีเดนสาํหรับผู้มาใหม ่ตวัอยา่งเช่น ทา่นจะได้เรียนรู้เก่ียวกบั 

การทํางาน ท่ีอยูอ่าศยั กฎหมาย การรักษาพยาบาล และระบบสงัคมของสวีเดน 

หากทา่นสนใจท่ีจะเข้าเรียนในหลกัสตูรนีโ้ปรดติดตอ่กบั Invandrarservice (ศนูย์บริการชาวตา่งชาติท่ีย้ายมาใหม)่ 

 

อา่นเพ่ิมเติมได้ท่ีน่ี : www.malmo.se/Ny-i-Sverige 

http://www.malmo.se/sfi
http://www.malmo.se/Ny-i-Sverige


สาํนักงานจัดหางาน ARBETSFÖRMEDLINGEN 

 

ท่านสามารถขอรับข้อมลูเก่ียวกบัตําแหน่งงานท่ีกําลงัเปิดรับสมคัร ได้ท่ีสํานกังานจดัหางาน 

สําหรับท่านท่ีเป็นผู้วา่งงานนัน้ จะได้รับความช่วยเหลือ การบริการ การแนะแนวด้านอาชีพ 

คําปรึกษาเก่ียวกบัวิธีการหางาน และการเข้าฝึกงาน 

 

สําหรับข้อมลูเพ่ิมเติมโปรดดท่ีูเวบ็ไซต์ : www.arbetsformedlingen.se หรือโทรไปท่ีหมายเลข 0771- 
416 416 
 

สําหรับผู้ลีภ้ยัโปรดติดตอ่กบั Arbetsförmedlingen Integration (สํานกังานจดัหางานการบรูณาการ) 

ตัง้อยู่ท่ี Amiralsgatan 13 

 

ผู้อพพพย้ายถ่ินมาใหมใ่ห้ท่านติดตอ่กบัสํานกังานสาขาท่ีตรงกบัอาชีพเดิมของท่าน หากท่านไมเ่คยทํางานมาก่อน 

ท่านสามารถเลือกติดตอ่สํานกังานสาขาใดก็ได้ท่ีท่านคิดวา่เหมาะสมมากท่ีสดุ 

 

Arbetsförmedlingen Service (สํานกังานจดัหางานสาขาการบริการ) ตัง้อยู่ท่ี Kungsgatan 6  
งานด้าน : ธุรกิจ/การขาย โรงแรม/ร้านอาหาร การบริการลกูค้า 

 

Arbetsförmedlingen Teknik (สํานกังานจดัหางานสาขาเทคนิค) ตัง้อยู่ท่ี Storgatan 5 
งานด้าน : การก่อสร้าง การผลติพลงังาน กราฟิก ไอที การบริหารจดัการอาคารและสถานท่ี  

การปศสุตัว์ /การเกษตร/สวน อาหาร/อตุสาหกรรมอาหาร การบริการทําความสะอาด การบรูณะ/สขุาภิบาล 

เทคนิคทนัตกรรม การขนสง่/คลงัสินค้า การบริการซอ่มบํารุง/เทคนิค 

 

Arbetsförmedlingen Vård och Administration 
(สํานกังานจดัหางานสาขาการรักษาพยาบาลและธุรการ) ตัง้อยู่ท่ี Södra Förstadsgatan 35 

งานด้าน : การประกนัและธนาคาร ทนายความ ธุรการและบริหาร แพทย์ การบริหารรัฐกิจ 

การรักษาพยาบาลและบริบาล 

สาํนักงานจัดหางาน 

 
เว็บไซต์ : www.arbetsformedlingen.se 

โทรศพัท์ :  0771 - 416 416 
 

http://www.arbetsformedlingen.se/
http://www.arbetsformedlingen.se/


สินเช่ือเพื่ออุปกรณ์เคร่ืองใช้ในบ้าน HEMUTRUSTNINGSLÅN 

 

สินเช่ือเพ่ืออปุกรณ์เคร่ืองใช้ในบ้าน เป็นเงินท่ีท่านสามารถกู้ ยืมเพ่ือซือ้เคร่ืองเรือน (เฟอร์นิเจอร์) 

และข้าวของอ่ืน ๆ สําหรับใช้ในบ้าน ซึง่สินเช่ือนีใ้ห้แก่ผู้อพยพลีภ้ยั หรือญาติของผู้อพยพลีภ้ยั 

โดยท่านขอกู้ ยืมจาก CSN แต่จะต้องติดต่อกบัทาง Invandrarservice 

(ศนูย์บริการชาวต่างชาติท่ีย้ายมาใหม่) เพ่ือช่วยเหลือท่านในการขอสินเช่ือ  

 

• จํานวนของเงินกู้ ท่ีจะได้รับนัน้ จะขึน้อยู่กบัจํานวนคนในครัวเรือน 

และขึน้อยู่กบัว่าห้องชดุ (อพาร์ตเมนต์) นัน้ ท่านได้เช่าอยู่เองหรือว่าพกัอาศยัอยู่กบัผู้ อ่ืน   

 

• คนในครัวเรือน หมายถึง สามี ภรรยา คู่ท่ีอยู่กินกนัฉนัสามีภรรยา ซึง่เป็นผู้อพยพลีภ้ยั 

และมีสิทธ์ิท่ีจะขอสินเช่ือนี ้รวมไปถึงบตุรท่ีอาศยัอยู่ด้วยซึง่มีอายไุม่เกิน 21 ปี 
 

• คู่สมรส/คู่ท่ีอยู่กินกนัฉนัสามีภรรยา 

จะมีความรับผิดชอบร่วมกนัทัง้สองฝ่ายในการชําระหนีเ้งินกู้ นี ้

โดยจะยงัมีผลผกูพนัแม้ว่าท่านจะหย่าร้างกนัก็ตาม 

 

• การขอสินเช่ือเพ่ืออปุกรณ์เคร่ืองใช้ในบ้านนัน้ 

สามารถขอนดัวนัเวลาล่วงหน้าได้กบัแผนกต้อนรับของ Invandrarservice 

(ศนูย์บริการชาวต่างชาติท่ีย้้ายมาใหม่) หมายเลขโทรศพัท์ 34 19 94  

 

สําหรับข้อมลูเพิม่เติมดท่ีู : www.csn.se/hemutrustningslan 

http://www.csn.se/hemutrustningslan


การสมัครเข้าเรียนชัน้อนุบาล ANMÄLAN TILL FÖRSKOLA 
 

เดก็จะเรียนในชัน้อนบุาลตัง้แตอ่ายหุนึง่ปีขึน้ไปจนมีอายคุรบเกณฑ์เข้าโรงเรียนภาคบงัคบั 

ทา่นสามารถสมคัรเรียนชัน้อนบุาลให้บตุรของทา่นได้ลว่งหน้าส่ีเดือนก่อนท่ีจะถึงกําหนดวนัท่ีต้องการให้เข้า

เรียน 

 

การสมคัรเข้าเรียนชัน้อนบุาลในสงักดัของเทศบาลนัน้ให้ทา่นปฏิบตัดิงัขัน้ตอนตอ่ไปนี ้

 

กรอกแบบฟอร์มใบสมคัรซึง่ขอรับได้ท่ี medborgarkontor 

(สํานกังานบริการประชาชน) www.malmo.se 

 

นอกจากนีท้า่นยงัสามารถสมคัรทางเว็บไซต์ www.malmo.se/forskola ได้ด้วย 

 

หากทางโรงเรียนรับบตุรของทา่นเข้าเรียน ทา่นจะได้รับแจ้งทางจดหมาย ซึง่ท่านจะต้องตอบยืนยนั 

โดยสง่จดหมายตอบกลบัภายในเวลาท่ีกําหนด มิฉะนัน้จะทําให้บตุรของท่านเสียสิทธ์ิ 

และใบสมคัรจะถกูยกเลิก เม่ือบตุรทา่นมีท่ีเรียนเรียบร้อยแล้ว ทา่นจะต้องสง่รายงานงบรายได้ไปยงั 

Debiteringsenheten (แผนกการเงิน ) ไมเ่ชน่นัน้ท่านอาจจะต้องจา่ยคา่ธรรมเนียมในอตัราท่ีสงู 

 

นอกจากนีท้า่นยงัสามารถสมคัรเรียนโรงเรียนอนบุาลเอกชนให้บตุรของทา่นได้เชน่กนั 

โดยการสมคัรได้โดยตรงกบัโรงเรียนอนบุาลเอกชนนัน้ ๆ 

ข้อมลูในสว่นนีมี้อยูท่ี่เว็บไซต์ www.malmo.se/forskola 

 
โรงเรียนอนบุาลในสงักดัเทศบาลจะเปิดวนัธรรมดา วนัจนัทร์ - วนัศกุร์ เวลา 06.15 - 17.30 น. 

หากมีความจําเป็นจะสามารถขยายเวลาเปิดจนถึง 18.30 น.  

 

เดก็ทกุคนมีสิทธ์ิท่ีจะเข้าเรียนโรงเรียนอนบุาลของรัฐเป็นเวลา 15 ชัว่โมงตอ่สปัดาห์ 

เร่ิมจากเทอมฤดใูบไม้ร่วง ในปีท่ีเด็กมีอายคุรบสามปี 

http://www.malmo.se/
http://www.malmo.se/forskola
http://www.malmo.se/forskola


การสมัครเข้าเรียนในระดับการศกึษาขัน้พืน้ฐาน/ภาคบังคับ (เก้าปี) 

INSKRIVNING I GRUNDSKOLAN 

 

เดก็ท่ีย้ายเข้ามาอยูใ่หมท่ี่มีอายรุะหวา่ง 6 ถึง 16 ปี สามารถไปท่ี Modersmålsenheten (แผนกภาษาแม)่ 

ท่ี Mosaikskolan. ได้เพ่ือขอสมคัรเข้าเรียน โดยอยา่งน้อยต้องมีพอ่แม ่

หรือผู้ปกครองคนใดคนหนึง่ไปกบัเดก็ด้วย 

การศกึษาขัน้พืน้ฐานนัน้เป็นการศกึษาภาคบงัคบัสําหรับเดก็ท่ีมีอายตุัง้แต ่7 ปีถึงอาย ุ16 ปี 

 

เดก็และพอ่แมห่รือ vårdnadshavaren (ผู้ปกครอง) จะต้องแสดงบตัรประจําตวัประชาชน 

หรือจะแสดงบตัรอนญุาตมีถ่ินท่ีอยูจ่ากกรมตรวจคนเข้าเมืองก็ได้ 

 

หากทา่นทํางานหรือกําลงัเรียนอยู่ ทา่นมีสิทธ์ิท่ีจะสง่บตุรของทา่นไปท่ีศนูย์นนัทนาการยามวา่ง 

โดยจะได้รับสิทธ์ินีสํ้าหรับเด็กท่ีเข้าเรียนชัน้อนบุาลไปจนถึงอาย ุ13 ปี 

 

Mosaikskolan 
 
ท่ีอยู ่:   Rönnblomsgatan 6 A 

โทรศพัท์ :   0729 - 814121 

เวลาบริการทางโทรศพัท์ :  วนัจนัทร์-วนัศกุร์ 08.00 - 09.00 
 

เวลาทําการรับ  

สมคัรเข้าเรียน :  วนัองัคาร,  วนัพธุ , พฤหสับดี  09.00 - 13 00 



การสมัครเข้าเรียนหลักสูตรภาษาเบือ้งต้น 

INSKRIVNING I SPRÅKINTRODUKTION 
 

สําหรับผู้ ย้ายมาอยู่ใหม่ท่ีมีอายรุะหว่าง 16 ถึง 20 ปี ขอสมคัรเข้าเรียนหลกัสตูรภาษาเบือ้งต้น 

เพ่ือเรียนรู้ภาษาสวีเดน ซึง่จะทําให้สามารถเข้าเรียนต่อในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

หรือหลกัสตูรการศกึษาอ่ืนได้ 

 

สําหรับการสมคัรเข้าเรียนโปรดติดต่อ : 

 

Peggy Thornström  
Värnhemsskolan 
Kungsgatan 44 
Tel 076-6076912  
เวลาบริการทางโทรศพัท์ : วนัจนัทร์ -วนัศกุร์ 10.00 - 11.00 
peggy.thornstrom@malmo.se 
 
 
 



กรมตรวจคนเข้าเมือง MIGRATIONSVERKET 

 

กรมตรวจคนเข้าเมือง เป็นหนว่ยงานของรัฐท่ีมีหน้าท่ีอนมุตัคํิาร้องเพ่ือขอมีถ่ินท่ีอยู ่ขอเยือน ขอสญัชาติ 

หรือขอลีภ้ยัในประเทศสวีเดน 

 

ทางกรมตรวจคนเข้ามืองสามารถชว่ยเหลือทา่นในเร่ืองตอ่ไปนี ้: 

• ตอ่อายใุบอนญุาตมีถ่ินท่ีอยู/่พํานกัอาศยั 

• ลงทะเบียนสิทธิการมีถ่ินท่ีอยู/่พํานกัอาศยั 

• ขอสญัชาตสิวีเดน 

• เอกสารเดนิทาง 

• หนงัสือเดนิทาง/เอกสารเดนิทางคนตา่งด้าว  

• ตอ่อายใุบอนญุาตเพ่ือขอเยือนประเทศ 

กรมตรวจคนเข้าเมือง 

 

ท่ีอยู ่:   Agnesfridsvägen 111 

โทรศพัท์ :   0771-235 235 

เวลาบริการทางโทรศพัท์ : วนัจนัทร์-วนัศกุร์ 08.00 - 16.00 น. 

เวลาเปิดทําการ : วนัจนัทร์-วนัศกุร์ 09.00 - 15.00 น. 

   

อา่นเพิ่มเตมิได้ท่ี : www.migrationsverket.se 

http://www.migrationsverket.se/


การรักษาพยาบาล SJUKVÅRD 
 
ทกุคนท่ีมีถ่ินท่ีอยู่และลงทะเบียนราษฎร์ในประเทศสวีเดน มีสิทธ์ิท่ีจะเข้ารับการรักษาพยาบาล 

หากทา่นมีความจําเป็นต้องเข้ารับการรักษา ขัน้แรกท่านจะต้องตดิตอ่กบั vårdcentral (ศนูย์อนามยั) 

ซึง่ทา่นจะสามารถเลือกได้วา่จะให้ศนูย์อนามยัใดเป็นศนูย์อนามยัประจําตวัของทา่น 

 

หากทา่นเจ็บป่วยและต้องการสอบถาม ให้โทรไปท่ี sjukvårdsupplysningen (สายดว่นการแพทย์) 

เพ่ือพดูคยุเจ้าหน้าท่ีพยาบาล ซึง่เป็นผู้ ให้คําแนะนําและส่งตวัท่านเข้ารับการรักษาพยาบาลได้อย่างถกูต้องเหมาะสม 

 

กรณีเจ็บป่วยด้วยโรคร้ายแรงและฉกุเฉิน หรือประสบอบุตัเิหต ุท่านสามารถเข้ารับการรักษาได้ท่ี Akutmottagningen 

(แผนกฉกุเฉิน) โดยโทรไปท่ีหมายเลข 1177 ก่อนเข้ารับการรักษาเพ่ือขอคําแนะนําว่าจําเป็นต้องไปท่ีแผนกฉกุเฉินหรือไม่ 

หากเป็นกรณีเร่งดว่นและท่านจําเป็นต้องเรียกรถพยาบาลฉกุเฉิน ให้โทรไปท่ีหมายเลข 112  

 

เวบ็ไซต์ www.1177.se จะมีข้อมลูมากมายเก่ียวกบัการรักษาพยาบาลในเขตมณฑล Skåne 

โดยท่ีเวบ็ไซต์นีท้า่นสามารถดวูา่มีศนูย์พยาบาลใดให้ท่านเลือกได้บ้าง นอกจากนัน้ยงัขอรับข้อมลูเก่ียวกบัโรคภยัไข้เจ็บตา่ง ๆ 

ข้อมลูเก่ียวกบัสิทธิของท่านในการรักษาพยาบาล และอ่ืน ๆ ได้อีกด้วย 

 

หากทา่นจําเป็นต้องบริการใช้ล่าม ทางสถานพยาบาลจะทําการนดัให้ทา่นได้ 

ทา่นมีสิทธ์ิท่ีจะใช้บริการล่ามและไม่ต้องเสียคา่ใช้จ่ายใด ๆ 

 

เดก็ทกุคนท่ีอายไุมเ่กินหกปี พ่อแม่ผู้ปกครองควรจะตดิตอ่กบัทาง barnavårdscentral (ศนูย์อนามยัเดก็) 

ซึง่ท่ีน่ีจะให้บริการตรวจสขุภาพและวคัซีนแก่เดก็ ทัง้นีท้่านยงัสามารถขอคําแนะนําเก่ียวกบัเร่ืองพฒันาการของเดก็ทัง้หมดได้ด้วย 

 

สตรีมีครรภ์สามารถตรวจสขุภาพของตนและทารกในครรภ์ได้ท่ี barnmorskemottagning 

(ศนูย์อนามยัมารดา/สถานผดงุครรภ์) ซึง่ท่ีน่ีจะบริการให้คําแนะนําและความช่วยเหลือเก่ียวกบัสขุภาพทางเพศ 

ศนูย์อนามยัมารดา/สถานผดงุครรภ์ จะมีหมายเลขโทรศพัท์เดียวกนัทัว่ประเทศ ซึง่ช่ือวา่ ”Barnmorska direkt” 

(สายดว่นผดงุครรภ์) โปรดดขู้อมลูสําหรับการตดิตอ่ด้านล่าง 

 

เม่ือทา่นไปพบแพทย์ ส่วนมากก็จะมีคา่ธรรมเนียม ซึง่ยอดเงินท่ีจ่ายไปนัน้จะรวบรวมไว้ใน högkostnadskort 
(บตัรสะสมยอด/คุ้มครองคา่ใช้จ่าย) ภายในหนึง่ปีจะจ่ายไม่เกิน 1,100 โครนสวีเดน 

หากทา่นไม่มาพบแพทย์ตามท่ีนดัไว้ก็จะต้องจ่ายค่าธรรมเนียมเป็นสองเทา่ 

ซึง่คา่ธรรมเนียมในส่วนนีไ้ม่สามารถนํามาคดิรวมกบับตัรสะสมยอดได้ หากทา่นทราบว่าท่านไม่สามารถมาตามนดัได้ 

ทา่นจะต้องแจ้งยกเลิกนดัล่วงหน้าภายใน 24 ชัว่โมง 

การรักษาพยาบาล 

 สายดว่นการแพทย์  หมายเลขโทรศพัท์: 1177 

 แผนกฉกุเฉิน   ท่ีอยู ่: Ruth Lindskogs gata 5 

 เหตเุร่งดว่น/ฉกุเฉิน  หมายเลขโทรศพัท์: 112 

 สายดว่นผดงุครรภ์   หมายเลขโทรศพัท์: 040-33 33 00 

 อา่นเพ่ิมเติมท่ี :   www.1177.se 

http://www.1177.se/
http://www.1177.se/


การบริการทันตกรรม TANDVÅRD 

 

ท่านสามารถเลือกได้เองว่าจะใช้บริการคลินิกของทนัตแพทย์เอกชนหรือ Folktandvården 

(ศนูย์ทนัตกรรมประชาชน) สําหรับผู้ใหญ่จะต้องจ่ายค่าบริการส่วนใหญ่เอง 

ซึง่ค่าบริการส่วนท่ีเหลือทาง Försäkringskassan (สํานกังานประกนัสงัคม) จะเป็นผู้ออกให้ 

หากท่านได้ลงทะเบียนไว้กบัสํานกังานประกนัสงัคม 

 

สําหรับเด็กและเยาวชนอายต่ํุากว่า 20 ปี 

สามารถขอเข้ารับบริการทนัตกรรมโดยไม่ต้องเสียค่าบริการ 

ซึง่จะได้รับแจ้งให้มารับบริการตรวจฟันอยู่สม่ําเสมอ โดยเร่ิมตัง้แต่อายสุามปีขึน้ไป 

หากบตุรของท่านจําเป็นต้องเข้ารับบริการฉกุเฉิน 

ท่านสามารถทําการนดัเวลากบัทนัตแพทย์ได้ด้วยตวัเอง 

 

หากท่านจําเป็นต้องเข้ารับบริการทนัตกรรมฉกุเฉิน 

ก่อนอ่ืนให้ติดต่อกบัทนัตแพทย์ท่ีท่านไปหาเป็นประจํา 

หากท่านจําเป็นต้องได้รับความช่วยเหลือตอนกลางคืน หรือในวนัหยดุสดุสปัดาห์ 

ให้ท่านโทรไปท่ีหมายเลข 1177 เพ่ือขอข้อมลูเก่ียวกบัทนัตแพทย์เวรนอกเวลา 

 

อ่านเพิม่เติมท่ี : www.1177.se/Skane/Tema/Tander/ 

http://www.1177.se/Skane/Tema/Tander/


19ที่อยู่อาศัย BOSTAD 

 

19ในเขต Malmö มีสํานกังานการเคหะท่ีช่ือว่า “Boplats Syd” 

ทา่นสามารถจองจองควิเชา่ห้องชดุไว้กบัท่ีน่ีได้ โดยทางสํานกังานนีจ้ะดําเนินการไปตามลําดบัควิ 

ถ้าทา่นลงทะเบียนจองควิไว้ก่อนท่านก็จะมีโอกาสก่อน  

 

ทา่นสามารถลงทะเบียนกบั Boplats syd ได้ท่ีเว็บไซต์ หรือสํานกังานให้บริการ 

โดยเสียคา่ธรรมเนียมการจองควิ 300 โครนสวีเดนตอ่ปี 

 

นอกจากนีท้า่นสามารถหาท่ีอยูอ่าศยัโดยตดิตอ่กบัตวัแทนนายหน้าอสงัหาริมทรัพย์เอกชนได้โดยตรง 

ซึง่ตวัแทนเหลา่นีโ้ดยมากจะมีกฎเกณฑ์ในการให้เชา่ หรือมีระบบการจองควิของตวัเอง 

 

Boplats syd 
 
ท่ีอยู ่:  Lejonetpassagen, Stortorget 8 

เวลาเปิดทําการ : วนัจนัทร์ – พฤหสับดี 09.00 - 12.00 น. และ 13.00 - 15.00 น. 

  วนัศกุร์ 09.00 - 12.00 น. 

หมายเลขโทรศพัท์ : 040-34 24 50 

อ่านเพิม่เติมได้ท่ี : www.boplatssyd.se 

http://www.boplatssyd.se/


ข้อมูลเพิ่มเตมิ MER INFORMATION 
 
www.informationsverige.se 

ข้อมลูเก่ียวกบัสงัคมสวีเดนสําหรับชาวตา่งชาตหิรือผู้อพยพลีภ้ยัท่ีย้ายมาอยูใ่หม ่

โดยข้อมลูดงักลา่วมีแปลเป็นภาษา : อาราบกิ ดารี องักฤษ เปอร์เซีย โซมาเลีย และทิกรินยา 

นอกจากนีท้า่นยงัดาวน์โหลดหนงัสือ “สาระนา่รู้เก่ียวกบัสวีเดน” ได้ซึง่มีแปลเป็นภาษาตา่ง ๆ หลายภาษา  

 

www.informationsverige.se/Svenska/Samhalle/Sidor/Boken-Om-
Sverige-på-flera-språk.aspx 
 

www.sweden.se 
ข้อมลูทัว่ไปและบทความตา่ง ๆ เก่ียวกบัสวีเดนซึง่มีเป็นภาษา องักฤษ ฝร่ังเศส เยอรมนั สเปน รัสเซีย จีน 

และอาราบกิ 

 

www.dinsakerhet.se 

ข้อมลูเก่ียวกบัวิธีการป้องกนัอบุตัเิหตแุละสิ่งท่ีต้องทําเม่ือมีเหตรุ้าย/เหตฉุกุเฉิน ข้อมลูนีมี้เป็นภาษาตา่ง ๆ 

ถึง 66 ภาษา 

 

www.8sidor.se 

ขา่วภาษาสวีเดนอยา่งง่าย  

 

http://sverigesradio.se/International 
ขา่วภาษาตา่ง ๆ หลากหลายภาษา 

 

www.malmo.se 

ข้อมลูเก่ียวกบัเมือง Malmö  

http://www.informationsverige.se/
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ประมวลคาํศัพท์ ORDLISTA 

Folkbokföring การลงทะเบียนราษฎร์  

การลงทะเบียนราษฎร์ หมายถงึ การลงทะเบียนถ่ินท่ีทา่นอยู่อาศยั สิทธิและหน้าท่ีหลาย ๆ 

อย่างจะขึน้อยู่กบัว่าท่านได้ลงทะเบียนราษฎร์หรือไม่ และท่านลงทะเบียนราษฎร์ไว้ท่ีไหน 

 

Folktandvården ทนัตกรรมประชาชน 

ทนัตกรรมประชาชน เป็นการเรียกการให้บริการด้านทนัตกรรมท่ีดําเนินการโดยภาครัฐ ทางเลือกอ่ืน ๆ 

นอกจากทนัตกรรมประชาชนแล้ว ยงัมีทนัตกรรมเอกชนซึง่ดําเนินการบริษัทเอกชน 

 

Födelsebevis ใบสตูบิตัร 

ใบสตูบิตัร เป็นหลกัฐานวา่ทา่นเกิดท่ีไหนและเม่ือไหร่ และใครเป็นพ่อแม่ของทา่น 

 

Försäkringskassan สํานกังานประกนัสงัคม 

สํานกังานประกนัสงัคม เป็นหน่วยงานราชการหนึง่ ท่ี
ื
ทําหน้าท่ีในระบบหลกัประกนัความมัน่คง 

โดยจะดแูลให้ความช่วยเหลือทางการเงินในหลาย ๆ ด้านแก่ประชาชาชนในสวีเดน เช่น ครอบครัวท่ีมีบตุร และ ผู้ ป่วย 

 

Högkostnadskort บตัรสะสมยอด (คุ้มครองคา่ใช้จ่าย) 

บตัรสะสมยอดนี ้เป็นบตัรท่ีจะทําให้ท่านไม่ต้องจ่ายเกิน 1,100 โครนสวีเดนในการไปพบแพทย์ภายในหนึ่งปี 

แตล่ะครัง้ท่ีทา่นไปพบแพทย์และจ่ายคา่ธรรมเนียม ท่านจะได้ตราประทบัในบตัรสะสมยอด เม่ือใดจ่ายครบ 1,100 

โครนสวีเดนแล้ว ท่านจะได้รับการรักษาพยาบาลฟรีจนครบกําหนด 

 

Pensionsmyndigheten.สํานกังานบํานาญแหง่ชาติ 

สํานกังานเงินบํานาญแหง่ชาต ิเป็นหน่วยงานของภาครัฐท่ีมีหน้าท่ีดแูลเงินบํานาญทัว่ไป กล่าวคือ 

เงินท่ีจ่ายให้กบับคุคลท่ีเกษียณอายุการทํางาน 

 

Skatteverket กรมสรรพากร/สํานกังานสรรพากร 

กรมสรรพากร เป็นหน่วยงานราชการท่ีหนึง่ท่ีดแูลเก่ียวกบัภาษีอากรท่ีทกุคนในสวีเดนจ่ายชําระ 

กรมสรรพากรยงัมีหน้าท่ีอ่ืนด้วยเช่นกนั ได้แก่ การดแูลการทะเบียนราษฎร์ และบตัรประจําตวั เป็นต้น 

 

Äktenskapsbevis ใบสําคญัการสมรส 

เอกสารท่ีเป็นหลกัฐานแสดงวา่ทา่นได้ทําการจดทะเบียนสมรส 

 

Vårdnadshavare ผู้ปกครอง 

ผู้ปกครอง คือ บคุคลใดบคุคลหนึง่ หรือบคุคลท่ีร่วมกนัรับผิดชอบดแูลเดก็ตามกฎหมาย/โดยชอบด้วยกฎหมาย 

ซึง่ส่วนมากพ่อแม่จะเป็นผู้ปกครอง แตก็่อาจจะเป็นบคุคลอ่ืนได้ด้วยเช่นกนั ถ้าหากพ่อแม่ไม่มีความสามารถท่ีจะดแูลบตุรได้ 
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