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RESEARCH Emma Kvistberg, Malmo stad, har kvar sin allra forsta tvahjuling
i stallet pa pappas gard. Den ar rod och jattefin och kommer efter en upp-
fraschning och en och annan reparation att aterfa sin forna glans.

INTERVJUER Annika Horlén, Malmé stad, cyklade en sommar fran Malméo
till Slovenien - 240 mil pa 24 dagar. Hon fick valdigt snygga armar. Och tra-
ningsvark, forstas.

FORMGIVNING Sara Forslund, Malmé stad, krockade som 5-aring pa sin
nya appelgrona cykel nar hon skulle visa upp den for en kompis. Trots kol-
lision och trampa i benet sorjer hon fortfarande separationen fran den lilla
grona hojen.

SKRIBENTER Annika Horlén, Emma Kvistberg, Sara Forslund.

PROJEKTANSVARIG Peter Nilsson, Malmé stad, som pimpade cykeln re-
dan vid tretton ars alder, efter att ha sett "Easy Riders” filmaffisch.

SAMARBETSPARTNERS Katarina Rundgren dr stolt dgare av en Moulton
Mini fran sextiotalet, sorgligt nog lite for mini for att cykla pa. testbedstudio.
com Fredrik Magnusson vill promota Sveriges kanske basta sadelskydd, bla
skotossor fran vardcentralen. testbedstudio.com Henric Ericsson &r snart klar
med uppfinningen “datorvaggan’; en laptopvanlig cykelkorg. testbedstudio.
com Johan Bergstrom som fortfarande drommer om att forverkliga den hy-
drauliska cykeln som lagrar rorelseenergin som annars gar forlorad nar man
bromsar. transformergroup.com Peter Pinzke vars 10-vaxlade Monark med
bockstyre, for 15 ar sedan, gick av pa mitten under en cykelhoppstavling med
kompisarna. transformergroup.com Fredrik Fritzon som under mellanstadiet
var sa glad for att cykla att han satte pa en miniskida istallet for framhjul nar
det var for mycket sno for att ta sig fram med tva hjul. uid.dk Rafael Palomo
var 10 ar nar han traffade en kille som lanade honom sin BMX California. Ra-
fael rakade ha sonder den nar han hoppade men killen med BMX:en och Ra-
fael blev bastisar och ar fortfarande vanner. metroarkitekter.se Claes R Janson
som nagon gang i borjan av 80-talet fick brattom till farjan under en cykelse-
mester pa Bornholm. De tre milen till Ronne cyklades i en snittfart pa 30 km/
tim. Med packning. Cykeln rullar an. metroarkitekter.se Anders Nilsson som
saknar att rulla nerfor Helsingborgs backar med vinden i haret. Saknar mest
haret. sweco.se
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INTRO

En backe, 350 regnfria dagar och 41 mil cykelvdig. Att allt fler vdiljer cykeln
i Malmo dr Idtt att forsta. Det dir ndra till det mesta och pa en kvart kom-

mer man ndstan overallt.

Idag gors ungefar var fjarde resa i Malmo pa
cykel. Det borjar helt enkelt bli trendigt att
cykla. Det ser man ocksa pa cykelbranschens
forsaljningssiffror. Och sarskilt har i Malmo ko-
per vi inte bara fler cyklar utan dven cykelkar-
ror och trehjuliga ladcyklar.

Att allt fler upptacker cykelns fordelar ar bra
for Malmo pa manga satt: for miljon, for hal-
san, for trangseln pa gatorna och inte minst fér
cyklisternas sakerhet. All forskning visar att ju
fler cyklister en stad har desto farre blir olyck-
orna. Och det ar ju inte sa konstigt eftersom
manga cyklister syns mer i trafiken an fa.

| december 2010 6ppnas Citytunneln och da
far Malmo tva nya tagstationer, Triangeln och
Hyllie, samtidigt som Malmoé Centralstation
byggs ut och férandras radikalt. Med denna

nya livsnerv vantar staden ocksa forandringar
i vara resvanor. For manga kommer Citytun-
neln, i kombination med till exempel cykling,
innebadra att det blir enklare, snabbare och bil-
ligare an att ta bilen.

For att det inte ska bli kaos med alla nya cyklar,
maste Malmo stad skapa bra cykelparkering-
ar. Parkeringar som kan svalja manga cyklar
samtidigt som de ar trygga, sakra, frascha och
dessutom flexibla for olika behov. Och de ska
sjalvklart ligga i ndra anslutning till stationsin-
gangarna.

For att kunna l6sa denna parkeringsekvation
kommer Malmé stad att bygga cykelgarage
vid varje station. De nya cykelgaragen blir his-
toriska eftersom de ar de forsta av sitt slag i
Malmao. Hur de ska se ut och vilken service de






TIVHINNI



Cykel+kollektivtrafik=sant....................................

om att ta sig fran punkt till punkt med cykel

Ett bracykelgarage..............ccooooiiie

att tanka pa nar man planerar cykelgarage

FramtidSVISIONEY ..........ooooneeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaaeeaen,

idéer till framtida cykelgarage

SVANGIUM ...ttt

harda fakta om cykelparkering

Tre stationer, fyragarage..............cccovrennnencne.

framtidsvisioner for cykelgarage applicerade pa garage vid Malmds nya stationer

CRECKIIStA ..o ee e e e e e e e e e eenees

en hjalp att komma ihag allt man ska tanka pa

1

7

69






Om att ta sig fran punkt till punkt med cykel och kollektivtrafik.
Med Citytunneln i Malmo som exempel.




201 o Oppnas Citytunneln i Malmé

och samtidigt ska tre eller fyra cykelgarage
sta klara i anslutning till de tre stationerna -
Malmo C, Triangeln och Hyllie. De tre cykel-

garagen blir Malmos forsta och denna bok
ska ligga till grund for dessa nya, attraktiva,
funktionella och sakra cykelparkeringsgarage
med hog serviceniva och anvandaren i fokus.




CITYTUNNELN

Citytunneln ar mer an en jarnvagstunnel under
en stad. Den &r en nédvindig lank i Oresundsre-
gionens jarnvagssystem. Citytunneln forvandlar
Malmo Centralstation fran en dndstation dar alla
tag maste vanda, till en naturlig knutpunkt och
ett centrum i regionen.

Med Citytunneln knyts inte bara Skane och Sjal-
land ihop utan ocksa skaneregionen som sadan.
Roérligheten kommer att 6ka fér manga och det
blir enklare att bo pa ett stalle och jobba pa ett
annat. Det skapar en dynamisk och flexibel ar-
betsmarknad. Oresundsregionen blir vl sam-
manhallen, och drar intresse till sig nar foretag
ska etablera nya kontor eller expandera.

| framtiden kan du satta dig pa taget i Eslov och
stiga av vid Universitetssjukhuset MAS, eller ta
taget direkt fran Ystad till Helsingborg. Du kan
kliva pa vid Triangeln och 15 minuter senare
befinna dig pa Kastrup. Citytunneln forenklar
resandet: farre byten — mindre krangel.

Citytunneln borjade byggas ar 2005 och be-
raknas vara klar for 6ppning i december 2010.
Citytunnelprojektet omfattas av 17 km jarnvag
varav sex kilometer ar tunnel under centrala
Malmo och elva kilometer ar jarnvag ovan mark.
Malmé C byggs ut och tva nya stationer tillkom-
mer, Triangeln och Hyllie. Station Triangeln blir
underjordisk medan station Hyllie byggs ovan
mark.

DE NYA STATIONERNA OCH MALMO C

Idag vander tagen pa Malmo C eftersom detta
ar en slutstation. Med tunneln kan 85 procent av
de tag som anlander till Malma i stallet kora ige-
nom Malmo C. Studenter vid Malmé hogskola,
manniskor som bor och arbetar i Vastra hamnen
och i naromradet far en modern station med
flera uppgangar.

Station Triangeln far en viktig roll inte minst for
de 23 000 boende i omradet. Har finns dven nar-
mare 18 000 arbetsplatser, bland annat Univer-
sitetssjukhuset MAS. Behovet av bra cykelpar-
kering kommer att bli stort kring denna station.
Nar Citytunneln ar klar beraknas 37 000 mannis-
kor dagligen passera station Triangeln.

Station Hyllie kommer att bli en viktig knut-
punkt i omradet som nu utvecklas i Hyllie. Fullt
utbyggt kommer har att finnas cirka 7 000 bo-
stader och lika manga arbetsplatser. Intill Hyllie
stationstorg star Malmo Arena fardig, en multi-
arena for idrott, evenemang och underhallning.
Har ska ocksa ett hotell och ett stérre kdpcentra
byggas. Bussar och taxi kommer att fa sina na-
turliga hallplatser vid stationen. Stationens lage
ndra bade inre och yttre ringvagen innebar att
manga kommer att kunna koéra bil till stationen,
parkera pa parkeringsplatserna och sedan ta ta-
get till exempelvis Kbpenhamn.

Malet ar att Citytunneln ska bidra till att vi reser
kollektivt i storre utstrackning an idag. Tunneln



blir ett viktigt steg pa vdgen mot ett miljdanpas-
sat transportsystem. Behovet av cykelparkering-
ar i anslutning till de nya stationerna samt vid
Malmoé C kommer att bli stort.

TILL OCH FRAN TAGET

Malmo har mer an 400 km cykelvag, bara en
backe och snallt regn. Forutsattningarna for att
cykla aret runt ar ovanligt goda. Dessutom tar
man sig nastan overallt pa en kvart med cykel.

Genom att ta cykeln till taget tar man sig smi-
digt fran dorr till dorr. Idag parkerar dagligen
omkring 2 000 personer sin cykel vid Malmo C.
Frascha, funktionella, sakra och estetiskt tillta-
lande cykelparkeringar kan locka fler att valja
att ta cykeln istallet for bilen eller bussen. Bra
parkering kan ocksa vara en forutsattning for
att de som cyklar redan idag ska fortsatta cykla.
Med cykelparkeringar som ar felplacerade eller
otrygga riskerar vi istallet att forlora cyklister.
Genom att skapa battre forutsattningar for att
cykelpendla och skapa mervarden for cyklister-
na kan vi h6ja cyklingens status. Med bra cykel-
parkeringar vid kollektivtrafikknutpunkter har vi
mycket att vinna.




Statio-
ner och hallplat-
ser ar viktiga malpunk-
ter for cyklister. Sdakra och
valplanerade cykelparkeringar
vid kollektivtrafikknutpunkter

ar viktiga faktorer for att framja
cykling. Ljusa, trygga och over-
vakade cykelparkeringar ar ett
led i att skapa en positiv at-
tityd samt stimulera till
okad cykling.







ETT BRA
CYKEL-
GARAGE

Det ar mycket att tinka pa och ta hansyn till nar man
planerar garage for cyklar. | ETT BRA CYKELGARAGE
kan du lasa om sadant som lagger grunden till ett
bra garage, till exempel garagets lage, men ocksa

om sma saker som kan gora stor skillnad for de som
anvander garaget. Det vi kallar "gradden pa moset”
eller ” det lilla extra”.




Cykelgaraget bor ligga pa vagen till perrongerna.
Om mojligt utgora vagen dit.




Att tanka pa nar man planerar

ett cykelgarage

Ett bra lage

Ett bra och anvandarvanligt cykelgarage ska lig-
ga sa nara malpunkten som mojligt, garna utgora
vdgen dit. Det kan inte nog betonas att cyklister
inte gillar omvagar. Man valjer cykeln bland an-
nat for att det ar enkelt, snabbt och man kommer
hela vagen fram till sitt slutmal.

En undersokning bland 300 malmdbor och lika
manga inpendlare visar att 60 procent tycker att
avstandet fran parkeringen till malpunkten ar
viktigt eller mycket viktigt. Var femte tillfrdgad
ar villig att parkera sin cykel hogst 50 meter fran
stationen eller busshallplatsen om tillgang till
vaderskyddad parkering finns. Var tionde tillfra-
gad ar beredd att ga max 10 eller 25 meter och
knappt var tredje kan tanka sig att ga 100 meter.

Hur viktig narheten till malpunkten ar beror
bland annat pa hur lange man ska parkera sin
cykel. Narheten ar mycket viktig vid korttidspar-
kering, medan sdkerheten varderas hogre vid
langtidsparkering.

Gott om platser
Ett kaosartat cykelhav méts man vanligtvis av
vid en tdgstation eller storre busshallplats. Att

inte hitta en vettig plats for sin cykel kan sdklart
skapa iritation hos den mest valvilligt installde
cyklisten. Att lata cyklarna och cyklisterna ta
plats ar en viktig markor for att hoja statusen for
cykeln som ett satt att ta sig fram i staden.

Normer for antalet parkeringsplatser vid statio-
ner saknas och antalet platser kraver darmed se-
parata utredningar vid varje tillfalle. Om garaget
har en god placering kan man rdakna med att det
kommer att utnyttjas av fler, jamfért med om det
ligger placerat i skymundan. Antalet parkerings-
platser utomhus, runt om jarnvagsstationen, har
naturligtvis ocksad stor betydelse. Finns det val-
planerade cykelstall runt om stationen med ex-
empelvis vaderskydd sa valjer kanske manga att
stalla sin cykel dar i stéllet for i garaget.

71 procent av de tillfragade i undersdkningen
bland Malmobor och inpendlare anser att det ar
viktigt eller mycket viktigt att det finns gott om
plats for cykeln.

En trygg och séker plats

For att ett cykelgarage ska kannas sakert ar det
Onskvart att det har tva ingangar samt att det ar
sa ljust som mojligt. God belysning och fonster




eller ljusinslapp i exempelvis taket gor att det
kanns tryggare att vistas dar. Overvakningska-
meror eller annan 6vervakning hojer garagets
status ytterligare och okar férhoppningsvis ut-
nyttjandegraden.

| undersékningen bland Malmdbor och inpend-
lare till Malmo svarar 83 procent att sakerheten
ar viktig eller mycket viktig nar man parkerar sin
cykel.

Cykelparkering ska synas

Ett cykelgarage som syns har dubbla funktioner.
Det underlattar for cyklisterna att hitta ratt. Att
lata cykelgarage och andra cykelparkeringar
synas med hjalp av utformning, placering och
skyltning ar ocksa vardefull marknadsféring och

manifesterar cykelns betydelse i staden.

For foretag kan det vara en utmarkt idé att hyra
profilerade platser i cykelgarage for anstélldas
cyklar eller foretagscyklar. Det underlattar ar-
betsresorna och ar en méjlighet for foretag att
visa sitt varumarke i ett positivt sammanhang.

Cykelstallen

Det ar viktigt att cykeln star stabilt i cykelstallet
och att man kan lasa fast cykeln i det. Det ska
aven finnas tillrackligt med plats da man skatain
och ut cykeln. Om tvavanings cykelstall anvands
kan det vara lampligt med personal i garaget
som kan hjalpa till med att lyfta upp cyklarna i
det dversta stallet.




Nar det galler val av cykelstall &r det viktigt att
komma ihdg att cyklar kan se valdigt olika ut
och att alla ska fa plats. Mountainbikes, cyklar
med korg fram eller bak och cyklar med barn-
sits ska fa plats i stéllen. Ytor for saker parkering
av cykelkarror, flakcyklar, tandemcyklar och
trehjuliga cyklar kraver annan utformning an
dagens traditionella cykelstall for cyklar med
tva hjul.

Undersdkningen visar att 73 procent tycker att
det ar viktigt eller mycket viktigt att kunna lasa
fast ramen.

In och ut

For att ytterligare hoja cykelgaragets status och
attraktivitet ar det viktigt att det ar smidigt att ta
sig in i det med sin cykel. Vid underjordiska ga-
rage ar en ramp, eller en ramp kombinerad med
en trappa, ett bra alternativ. For att det inte ska
bli halt i trappan och rampen pa vintern ar det
lampligt att bygga in varmeslingor.

Gradde pa moset

Att fa fler att valja cykeln istallet for bilen kraver
ocksa vilja att erbjuda cyklisterna lite extra, att
"vippa” cyklisterna litegrann. Cykelparkerings-
garge kan till exempel erbjuda service av olika
slag. En plats for att sjalv fixa enkla reparationer
och pumpa dacken kompletteras med fordel
med en cykelhandlare som kan laga din cykel
medan du ar pa jobbet samt erbjuda cyklar till
uthyrning. En beautyspot dar man kan kolla

hjalmfrisyren eller torka av smutsiga skor. Moj-
lighet att kopa en latte Over disk, automater
med dryck och godis eller en vattenfontan.

For att underlatta for dem som nyttjar garaget
kan tag- och busstider tillsammans med spar-
nummer eller plattform visas pa realtidsskyltar.
En biljettautomat for tag- och bussbiljetter kan
placeras i anslutning till garaget. Det vore dven
smidigt med en kombinerad biljett eller ett kort
till bade kollektivtrafik och cykelgarage.

Att utnyttja mojligheterna att arbeta kreativt
med vdrme, ventilation, materialval, ljussatt-
ning, akustik och musik ar ocksa viktigt for att
skapa ratt stamning och en upplevelse som ar
nagot utover det vanliga.




SITUATIONER
ATT UNDVIKA

Ar jag séker har?

X > A




A A
z’ ﬂi‘\‘é} /~£ ‘\\\
A ’

v‘ﬁ«\ S A"A \"’ﬂh

Var har jag stallt cykeln — eII
ar det nan som har tagit den?

‘.,‘-‘M' "’ \
D 74 |F\m\




